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ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION IONESCU” – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR          ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

                                                                                                                                         
 

LUNI,  30.03.2026  
CP A CP B I A I B II A II B III A III B IV A IV B 

8:00 – 11:45  
Sala de clasă 

8:00 – 11:45  
Sala de clasă 

8:00 – 11:45   

Curtea școlii  / 

sala de clasă 
                                

8:00 –11:45           
Sala de clasă 

CDI 

8:00 – 11:45  
Sala de clasă  

CDI 

8:00 – 11:45  
Sala de clasă 
CDI 

   

8:00 – 11:45   
Sala de clasă  
Sala de sport 

Valea 

Călugărească 

8:00 – 11:45  
Sala de clasă 
Curtea școlii 

8:00 – 11:45   
Sala de clasă 

CDI 

8:00 – 11:45  
Școală și 

împrejurimi 

 

,,Povești și 

jucării ’’ 

 

Călătorie în 

lumea lecturii 

Hai să fim 
actori! – jocuri 

de rol 

Spunem poezii 

cu zâmbet- 
Concurs de 

recitare 

Povestea 

jucăriei mele 

dragi – descriere 

       
           

 

Prof.înv.primar                           

POPA LIVIA 

ALEXANDRA 

 

Atelier - 
Armonii de 

primăvară, 

atelier de pictură 
Prof.Voicu 

Amelia  

( CDI) 

              

,,Povești și 

jucării ’’ 

 

Magia cărților 

și a poveștilor 

 

Micii actori – 

jocuri de rol 

 

Concurs de 

recitare 

 

Jucăria 
preferată - 

descriere 

 
 

 

Prof.înv.primar                           

DUMITRESCU 

FLORENTINA 

 

Atelier - 
Armonii de 

primăvară, 

atelier de 
pictură 

Prof.Voicu 

Amelia  

( CDI) 

 

Nutriție 

echilibrată 

 

Alege ce pui în 

coș 

 

Farfuria mea 

sănătoasă 

 

Mișcare pentru 

sănătate /Sport 

altfel 

 
 

 

 
 

 

Prof.înv.primar                            

DUMITRACHE 

ANDREIA 

LOREDANA 
 

    

Cartea – o 

cetate 

luminată 
Prezentarea 

drumului 

cărții 
 

Concurs – 

Cel mai 

bun 

recitator 

 

Micii actori 
Joc – 

Recunoaște 

personajul 
 

 

Prof.înv. 

primar                            

MORARU 

MARIA 

ROXANA 

 

Micii actori 

 

Concurs – Cel 
mai bun 

recitator 

Cartea – o 

cetate 

luminată 

Prezentarea 

drumului 

cărții 

Joc – 

Recunoaște 

personajul 
 

 
 

Prof.înv. 

primar                            

FERARU 

ALINA 

GABRIELA  

 

Aromele 

copilăriei 

educație pentru 
sănătate și stil 

de viață sănătos 

,,Micii 

bucătari” 

Pregătirea 

micului dejun 

Pregătirea 
deserturilor 

sănătoase 

 Împreună 

împotriva 

violenței 

Ateliere tematice 
 

Prof.înv.primar                            

COJOCARU 

MIRELA 

ELENA  

     

Sănătate întâi 

de toate 

Trusa de prim 
ajutor. 

Acordarea 

primului ajutor 
alături de echipa 

SMURD 

 

Sport pentru 

sanatate 

Intâlnire cu 

antrenorul, pe 
teren  – Întreceri 

sportive 

 

 

 

 

Prof.înv.primar                            

COSTACHE 

ANA MARIA 

 

Școala de 

Flori – atelier 

de creație cu 
tematică 

florală 

 
 

Jocuri în aer 

liber 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Prof.înv. 
primar                            

RADA  

ANA-

MARIA 

 

 

Vreau  să fiu  

sănătos 

educație 
pentru sănătate 

și stil de viață 

sănătos 
,Micii 

bucătari 

Pregătirea 

micului dejun 
Pregătirea 

deserturilor 

sănătoase 

Împreună 

împotriva 

violenței! 
Ateliere 

tematice 

 

Prof.înv.primar                           

MOGA 

AUGUSTIN 

 

Activitate 

STEAM _  

Noi și mediul 

înconjurător 

 

-reciclăm și 
învățăm 

despre 

mișcarea 

corpurilor 
-drumeție 

(observare 

ecosistem și 
reguli de bune 

practici) 

-educație 
rutieră 

 

 

Prof.înv.primar                           

BOJOAGĂ 

GINA 

PETRUȚA 

  



ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION IONESCU” – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR          ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

                                                                                                                                         
 

MARȚI,  31.03.2026 
CP A CP B I A I B II A II B III A III B IV A IV B 

9:00 – 16:00  

Contești 
 

9:00 – 16:00  

Contești  
8:00 – 17:00 

Destiny Park 

Băneasa 
          

8:00 – 17:00 

Târgoviște   
8:00 – 17:00  
Târgoviște  

8:00- 17:00 

Destiny Park 

Băneasa 
 

8:00 – 11:45 

Sala de clasă 

 

8:00- 11:45  
Muzeul 

Crama 1777 

8:00 -17:00 

Destiny Park 

Băneasa 
 

 8:00 – 11:45 

Sala de clasă 
Sediu 

Pompieri 

Urlați, jud. 
Prahova   

 

 

,,Viața la țară ’’ 

– Excursie 

tematică Ograda 

Bunicilor 
 
 

 

 
 

 

Prof.înv.primar                            

POPA LIVIA 

ALEXANDRA 

 

 

,,Viața la țară ’’ 

– Excursie 

tematică Ograda 

Bunicilor 
 
 

 

 
 

 

Prof.înv.primar                            

DUMITRESCU 

FLORENTINA  

 

Joaca de azi 

inspiră 

pasiunea de 

mâine! 
Excursie 

DESTINY 
PARK – 

învățare prin 

joacă 
(edutainment) 

 

Prof.înv.primar                            

DUMITRACHE 

ANDREIA 

LOREDANA 

 

             

Mici 

exploratori 

la  

Târgoviște  

 
 

 

 

      
 

 

Prof.înv. 
primar                            

MORARU 

MARIA 

ROXANA 

 

Mici 

exploratori  

la  

Târgoviște  

 
 

 

 

 
 

 

Prof.înv. 
primar                            

FERARU 

ALINA 
 

 

 

 

Joaca de azi 

inspiră 

pasiunea de 

mâine! 
Excursie 
DESTINY 

PARK – 

învățare prin 
joacă 

(edutainment) 

 

Prof.înv.primar                            

COJOCARU 

MIRELA 

ELENA 

 

Muzica- 

balsamul 

sufletului 

Concursuri şi 

jocuri 
muzicale 

Sunt o mică 

vedetă 
Pe aripile 

cuvintelor 

 
Prof.înv.primar                            

COSTACHE 

ANA MARIA 

 

Atelier 

creativ – 

modelarea 

lutului 

Colaborator 

Prof. 
Alexandru 

George 

 
 

 
 

Prof.înv. 

primar                            

RADA  

ANA-

MARIA 
 

 

Joaca de azi 

inspiră 

pasiunea de 

mâine! 
Excursie 

DESTINY 
PARK – învățare 

prin joacă 

(edutainment) 
 

 

Prof.înv.primar                            

MOGA 

AUGUSTIN 

 

În lumea 

meseriilor 
-întâlnire cu 

profesioniști / 

părinți 
-excursie 

tematică 

-educație 

financiară 
 

 

Prof.înv.primar                            

BOJOAGĂ 

GINA 

PETRUȚA 

 

  

 

 

 

 



ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION IONESCU” – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR          ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

                                                                                                                                         
 

MIERCURI,    01.04.2026 

CP A CP B I A I B II A II B III A III B IV A IV B 
8:00 – 11:45  

Sala de clasă 

8:00 – 11:45  

Sala de clasă 

8:00 – 11:45  
Sala de clasă 

8:00 – 11:45  
Sala de sport 

Sala de clasă 

8:00 – 11:45 

Sala de sport 

Sala de clasă 

 

8:00 – 11:45  
Sala de sport 

Sala de clasă 

 

8:00 – 14:00 
Coca-Cola HBC 

   fabrica Ploieşti  

Teatru pentru copii 

Imaginario, 

Ploieşti 

Hipodrom Ploieşti 

8:00 – 17:00 

Slănic  

Prahova  

 

8:00 – 11:45   
Sala de sport 

Sala de clasă 

8:00 – 11:45   
Sala de clasă 

C.D.I. 
Curtea școlii 

 
      

,, Micul 

spectator’’  
Vizionare piesă 

de teatru 

 
Vizionare film 

animat 

 

               
 

 

 
 

 

 

Prof.înv.primar                            

POPA  

LIVIA 

ALEXANDRA  

 
 

,, Micul 

spectator’’  
Vizionare piesă 

de teatru 

 
Vizionare film 

animat 

 

 
 

 

 
 

 

 

Prof.înv.primar                            

DUMITRESCU 

FLORENTINA  
  

 Povestea banilor 
(educație 

financiară) 

Învățăm banii – 
joc de rol 

(magazinul 

clasei) + 

 Îmi fac propria 

pușculiță 
(activitate 

practică) 

Emoțiile mele 
(educație 

emoțională) 
 

Mima emoțiilor 

 

 
Prof.înv.primar                            

DUMITRACHE 

ANDREIA 

LOREDANA 
 

Hai la teatru! 
Vizionarea 

unei piese de 

teatru 
 

Alimentație 

sănătoasă și 

sport 

 

"Sandvișuri 

vesele" 

 

Părinte – 

profesor 

pentru o zi 

 

 

Prof.înv.primar                            

MORARU 

MARIA 

ROXANA 
      

 

VOICU 

AMELIA  

 Hai la 

teatru! 
Vizionarea 

unei piese de 
teatru 

 

Părinte – 

profesor 

pentru o zi 

 

"Sandvișuri 

vesele" 

 

Alimentație 

sănătoasă și 

sport 

 

Prof.înv. 
primar                            

FERARU 

ALINA 

GABRIELA 
 

 
 

 

 Hai la 

teatru! 

Vizionare 

piesă de 
teatru-

Legenda 

ghiocelului 
Atelier de 

creație – 

personajul 

preferat 

Copiii și 

accesarea 

internetului 
Școala 

Siguranței 

Tedi 

 
Prof.înv. 

primar                            

COJOCARU 

MIRELA 

ELENA 

La distractie în 

oraș  

Vizită la Coca-

Cola HBC 
Romania – 

fabrica Ploieşti 

 

In lumea 

povestilor  

Teatru pentru 

copii Imaginario, 
Ploieşti 

 

Hipodrom 

Ploieşti 

-vizită cai + 

îngrijire 

 
Prof.înv. 

primar                            

COSTACHE 

ANA MARIA 

Excursie 
tematică  – 

Centrul 

ecvestru 
Husar, 

Salina 

Slanic, 
Cătunu lui 

Emil 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

RADA  

ANA-

MARIA 

Hai la teatru! 
Vizionare piesă 

de teatru-

Legenda 

ghiocelului 

 

Atelier de 
creație – 

personajul 

preferat 

 

Copiii și 

accesarea 

internetului 
 

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

MOGA 

AUGUSTIN 

Teatru 

forum_ 

 Stop 

Bullying! 
-scenete 

analiză/ 

dezbatere/ 
soluții 

-jocuri de 

cooperare 

 
 

 

 
 

 

 

 Prof.înv. 
primar                            

BOJOAGĂ 

GINA 

PETRUȚA 

Atelier CDI 

Spune-mi o 
poveste pentru 

suflet  

Prof. 

documentarist 

Voicu Amelia 

 

  



ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION IONESCU” – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR          ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

                                                                                                                                         
 

Joi,  02.04.2026 
CP A CP B I A I B II A II B III A III B IV A IV B 

8:00- 10:45  
Sala de clasă / 

Curtea școlii 

8:00- 10:45 

Sala de clasă 

Curtea școlii 

8:00- 10:45  

 Sala de clasă 
8:00- 10:45 

Localitate 
Valea 

Călugărească  

8:00- 10:45   
Localitate  

Valea 

Călugărească 

8:00- 10:45  
Baza Sportivă 

Valea 

Călugărească 

Curtea școlii 

8,00- 18:00  

Comana, 

Jud. Giurgiu 
 

8,00- 10,45  
Sala de clasă 

8,00- 10,45 
Dealul din 
apropiere 

8,00- 10,45  
Sala de clasă 
Laboratorul de 

Informatică  

 

 

,, Vreau să fiu 

sănătos! ’’ 

Alimentație 
sănătoasă  - 

Piramida 

alimentelor – 
vizionare  

filmulețe, 

discuții  

Micii bucătari 
iscusiți-

Sendvișul vesel 

– activitate 
practică 

Corpul în 

mișcare, mintea 
veselă – jocuri 

în aer liber 

Ritm și veselie 

 
Prof.înv. 

primar                            

POPA LIVIA 

ALEXANDRA 

 

,, Vreau să fiu 

sănătos! ’’ 

Alimentație 
sănătoasă  - 

Piramida 

alimentelor – 
vizionare  

filmulețe, 

discuții  

Sandwich vesel 
– activitate 

practică 

Mișcare pentru 
sănătate – jocuri 

în aer liber 

Dans și joc 

 

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

DUMITRESCU 

FLORENTINA 

 

Reducerea 

obiceiurilor 

nesănătoase – 
mai puțin timp la 

ecrane” 

 
„Fit School” – 

mișcare prin 

imitație 

 

Iubesc APA  

 

Relaxare prin 

desen și muzică 

 

 

 

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

DUMITRACHE 

ANDREIA 

LOREDANA 

 

 

 

 

Să ne 

cunoaștem 

comuna  

prin 

drumeție   

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

MORARU 

MARIA 

ROXANA  

 

Să ne 

cunoaștem 

comuna  prin 

drumeție   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prof.înv. 

primar                            

FERARU  

ALINA 

GABRIELA  
  
 

 

 

 

 

,Sport şi 

sănătate” 

Concursuri şi 
jocuri 

sportive   

 
Activitate de 

voluntariat / 

Ecologizare 

- Realizarea 
unor desene 

cu tema 

,,Sportul 

preferat”;  
-realizarea 

unei expoziţii  

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

COJOCARU 

MIRELA 

ELENA 

 

 

 

 

Micii 

exploratori   

la  

Comana, 

Jud. Giurgiu 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof.înv. 
primar                            

COSTACHE 

ANA 

MARIA 

 

Educatie 

juridică  

Jurist Mihai 
Postelnicu 

 

 

Mișcare cu 

sens – 
coregraf 

Dana 
Dorneanu 

 

 
 

 

 
 

 

 

Prof.înv. 
primar                            

RADA  

ANA-

MARIA  
 

 

Drumetie 

Evidenţierea 

unor aspecte 

din natură 

(pomi, 

clădiri, 

culori, 

vremea) 

Picnic la 

pădure 
 

 

 
 

 

 

 
 

Prof.înv. 

primar                            

MOGA 

AUGUSTIN 

 

Educație 

digitală: 

Introducere în 

codare 

-noțiuni 

introductive 
-prezentarea 

platformei 

Scratch 

-activități pe 
echipe 

-provocări  

 

 

 

 

 

 

 

Prof.înv. 
primar                            

BOJOAGĂ 

GINA 

PETRUȚA 

 

 

 

 

 

 
 

  



ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION IONESCU” – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR          ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

                                                                                                                                         
 

VINERI ,     03.04.2026 
CP A CP B I A I B II A II B III A III B IV A IV B 

8:00- 10:45 

Sala de clasă  
 

8:00- 10:45 

Sala de clasă  
8:00- 10:45 

Sala de clasă 
8:00- 10:45 

Sala de clasă 
8:00- 10:45 

Sala de clasa  
8:00- 10:45 

Sala  de clasă  
Curtea școlii 

8:00-10:45 

Biserica din 

localitate 
Sala de clasă 

8:00-10:45 

Sala de 
clasă 

8,00 - 10,45              
Sala  de clasă  
Curtea școlii 

8,00 - 10,45 

Sala de clasă               

 

,, Obiceiuri 

Pascale’’ 
Vizionare 

filmuleț/  

discuții despre 

tradițiile și 
obiceiurile 

pascale 

Încondeiere 

ouă de Paște – 

activitate 
practică 

Atelier Creație 
desene, felicitări 

 

 
 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

POPA  

LIVIA 

ALEXANDRA 

 

,, Obiceiuri 

Pascale’’ 
Vizionare 

filmuleț/  

discuții despre 

tradițiile și 
obiceiurile 

pascale 

Încondeiere 

ouă de Paște – 
activitate 

practică 

Atelier Creație 
desene, felicitări 

 

 
 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

DUMITRESCU 

FLORENTINA 

 

Vopsim ouă de 

Paște 

 

Semnificația 

sărbătorii 

Paștelui– discuții 
și poveste 

 

Desen: Paștele 

prin ochii mei 

 

Jocuri și cântece 

de primăvară 

 

 

 

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

DUMITRACHE 

ANDREIA 

LOREDANA 

 

Tradiții și 

obiceiuri de 
Paște – 

discuții, 

brainstorming 

 

Încondeiat 

de ouă 

Ateliere de 
lucru – 

Art&Craft 

 

Vizionare 

film - 
Tradiții și 

obiceiuri de 
Paște 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

MORARU 

MARIA 

ROXANA  

 

Tradiții și 

obiceiuri de 

Paște  
– discuții, 

brainstorming 

 

Încondeiat de 

ouă 

Ateliere de 
lucru – 

Art&Craft 

 

Vizionare film 
Tradiții și 

obiceiuri de 

Paște 
 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

FERARU  

ALINA 

GABRIELA 

  
 

 

În așteptarea  

sărbătorilor 

pascale 

Atelier de 

creație 

 

Încondeiere 

ouă 

 

,,Copiii au 

talent” 

Concurs de 

talente 
 

 

 
 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

COJOCARU 

MIRELA 

ELENA        

 

Atelier cu 

ingeri – 
activitate de 

educație 

religioasă 

 

Curcubeul 

emoțiilor – 
activitate de 
educație 

religioasă 

 

Atelier de 
fantezie -  

Atelier de 

creație 
 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

COSTACHE 

ANA 

MARIA 

 

Traditii si 

zambete 
de Paște – 

ateliere 

creative 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 Prof.înv. 

primar                            

RADA   

ANA-

MARIA 

 

În așteptarea  

sărbătorilor 

pascale 

Atelier de 

creație 

Încondeiere 
ouă 

 

,,Copiii au 

talent” 

Concurs de 

talente 

 
 

 

 
 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

MOGA 

AUGUSTIN 

 

Gătim 

sănătos — 

Nutriție 

activă 

-piramida 

alimentelor 
-atelier 

”Farfuria 

veselă” 
-jocuri 

sportive  

 

 

 

 

 

 

 

 
Prof.înv. 

primar                            

BOJOAGĂ 

GINA 

PETRUȚA 

 

 



ȘCOALA GIMNAZIALĂ „ION IONESCU” – ÎNVĂȚĂMÂNT GIMNAZIAL            ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL 

 

`LUNI,   30.03.2026 
 Clasa 

Interval orar   
V A V B VI A VI B VII A VII B VIII A VIII B 

9:00-9:50 

    Recunoaștere și 
combatere de   

fake- news 

prof. Vasile Mioara  

Pictură pe 
lemn/sticlă/piatră 

 

prof. Tătaru Monica  

De ce este cool 
să stai departe de 

droguri, alcool și 

tutun  
prof. Mateescu 

Cristina 

Escape Room 
istoric –tainele 

Ploiestiului  

prof. Listoschi 
Neacșu Raluca 

10:00-10:50 

    Pictură pe 

lemn/sticlă/piatră  
 

prof. Tătaru 

Monica  
 

„Influencer în Istorie”. 

Cine a influentat pacea 
sau razboiul? 

prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca,  
prof. Henciu Mihaela  

De ce este cool 

să stai departe de 
droguri, alcool și 

tutun  

prof. Mateescu 
Cristina 

Recunoaștere și 

combatere  de 
fake news 

prof. Vasile Mioara  

 

11:00-11:50 

    „Să învățăm să 

rezolvăm cubul 

Rubik” 
prof. Gheorghiu 

Ciprian 

 

„Influencer în Istorie”. 

prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca 
prof. Henciu Mihaela 

Recunoaștere și 

combatere de   

fake-news 
prof. Mateescu 

Cristina ,  

prof. Vasile 
Mioara 

 

Pictură pe 

lemn/sticlă/piatră  

prof. Tătaru 
Monica  

prof. Enache Ion  

12:00-12:50 

Campionatul 

sportiv 
 „Ion Ionescu” 

prof. Matei 

Giorgiana 

Campionatul 

sportiv  
„Ion Ionescu” 

prof. Enache 

Daniela 

Campionatul 

sportiv „Ion 
Ionescu” 

prof. Alexandru 

Andreea  
 

Campionatul sportiv 

„Ion Ionescu” 
prof. Dobre Justin 

prof.  

Campionatul 

sportiv „Ion 
Ionescu” 

prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Campionatul sportic „Ion 

Ionescu” 
prof. Henciu Mihaela 

 

Campionatul 

sportiv „Ion 
Ionescu” 

prof. Mateescu 

Cristina 

Campionatul 

sportiv „Ion 
Ionescu” 

prof. Enache Ion 

13:00-13:50 

Campionatul 

sportiv  

„Ion Ionescu” 
prof. Matei 

Giorgiana 

Campionatul 

sportiv  

„Ion Ionescu” 
prof. Enache 

Daniela 

Campionatul 

sportiv –  

prof.Alexandru 
Andreea 

prof.Telegeanu 

Maria 
 

 

 

 
 

Campionatul sportiv  

prof. Dobre Justin   

prof. Dancu Cristina 
 

Campionatul 

sportiv  

prof. Gheorghiu 
Ciprian 

Campionatul sportiv –  

prof. Henciu Mihaela  

prof. Tătaru Monica  
 

Campionatul 

sportiv „Ion 

Ionescu” 
prof. Mateescu 

Cristina 

Campionatul 

sportiv „Ion 

Ionescu” 
prof. Enache Ion 
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Clasa 

Interval 

orar   

V A V B VI A VI B VII A VII B VIII A VIII B 

14:00-14:50 

Micul 

Antreprenor și 

creativitatea  
prof. Telegeanu 

Maria  

prof. Matei 
Giorgiana 

Călător prin 

lume cea mai 

frumoasă 
vacanță! 

prof. Enache 

Daniela 
 

Lumea Digitală 

și Siguranța 

prof. Alexandru 
Andreea 

prof. Vasile 

Mioara 

„Revoluția ideilor: De 

la cafeneaua din 

secolul XVIII la 
followerii de azi” 

prof. Listoschi –Neacșu 

Raluca  
prof. Dancu Cristina 

    

15:00-15:50 

Cartea mea 

preferata-

dezbatere  

prof. Matei 

Giorgiana 

Micul 

Antreprenor și 

Creativitatea  
prof. 

Telegeanu 

Maria  

Lumea 

Digitală și 

Siguranța  
prof. Alexandru 

Andreea 

Lumea Digitală și 

Siguranța  

prof. Dobre Justin 
prof.Telegeanu Maria 

 

 

      

 16:00 – 16:50  

Vizionare film 

educativ 
Matei Giorgiana 

Lumea Digitală și 

Siguranța 

Telegeanu 
Maria 

 Minte sănătoasă în 

corp sănătos 

prof. Alexandru 

Andreea 

Minte sănătoasă în corp 

sănătos.  

Dobre Justin 

    

9:00- 

12:00 

Ateliere 

tematice  

pe grupe de 

elevi 

,,Micii meșteșugari”- ateliere creative.-elevi CES / Fundația Appaloosa-Nisipoasa, Prahova / consilier școlar Tănase Iuliana-Nicoleta 

 

12:00 – 

14:00 

 

  V A  / V B -  „ O zi  în Cetatea Eternă – o zi de viață ca un roman”, prof. Listoschi – Neacșu Raluca 

V B /  V A  -  Detectivii geografi  / prof. Vasile Mioara 

VIII A – Pictură pe lemn/sticlă/piatră  / prof. Tătaru Monica  

VIII B - Caragiale în mărturiile contemporanilor săi  / prof. Dancu Cristina 
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MARȚI,   31.03.2026 
Clasa 

Interval orar   
V A V B VI A VI B VII A VII B VIII A VIII B 

9:00-9:50 

    7:00- 20:00 

Descoperim România! 

Excursie  tematică  
Cetatea Fagarasului  - 

Valea Avrigului 

Parcul Brambura   
prof. Alexandru Andreea  

prof. Listoschi Neacșu 

Raluca  

7:00- 20:00 

Descoperim România! 

Excursie  tematică  
Cetatea 

Făgărașului  

Valea Avrigului 
Parcul Brambura   

prof. Dobre Justin  

7:00- 20:00 

Descoperim 

România! 
Excursie  tematică  

Cetatea Fagarasului  - 

Valea Avrigului 
Parcul Brambura   

prof. Gheorghiu 

Ciprian 

7:00- 20:00 

Descoperim 

România! 
Excursie  

tematică  Cetatea 

Fagarasului  - 
Valea Avrigului 

Parcul Brambura   

prof. Henciu  

Mihaela 
 

Jurnal Creativ  

Eu Peste 10 Ani  

 
prof. Niculescu 

Maria 

Comportament

ul uman în 

situații 
discriminatorii  

 

prof. Dancu 
Cristina 

10:00-10:50 

    Descoperim România! 

Excursie  tematică   
prof. Alexandru Andreea  

prof. Listoschi Neacșu 

Raluca 

 Descoperim 

România! 
Excursie  tematică   

prof. Dobre Justin 

Descoperim 

România! Excursie  
tematică   

prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Descoperim 

România!  
Excursie  

tematică 

prof. Henciu  

Mihaela   
 

Meserii de ieri și 

de azi  
prof. Mateescu 

Cristina  

prof.  Niculescu 

Maria 

Tipologie 

comportament
ală în schițele 

lui Caragiale  

prof. Dancu 

Cristina 

11:00-11:50 

    Descoperim România! 

Excursie  tematică  prof. 
Alexandru Andreea  

prof. Listoschi Neacșu 

Raluca 

 Descoperim 

România! 
Excursie  tematică   

prof. Dobre Justin 

Descoperim 

România! Excursie  
tematică  

 Gheorghiu Ciprian 

Descoperim 

România!  
Excursie  

tematică   

prof. Henciu 

Mihaela 
 

Meserii de ieri și 

de azi  
prof. Mateescu 

Cristina  

prof.  Niculescu 

Maria 

Meserii de ieri 

și de azi  
prof. Enache 

Ion 

prof. Dancu 

Cristina 

12:00-12:50 

Măști 

Colorate – 
Emoții  

prof. 

Niculescu 

Maria  

Muzica – 

elemente de 
tehnologie și 

multimedia 

prof. Voicu 

Amelia  

Descoperim România! 

Excursie  tematică   
prof. Alexandru Andreea  

prof. Listoschi Neacșu 

Raluca 

 

Descoperim 

România! 
Excursie  tematică   

prof. Dobre Justin 

Descoperim 

România! Excursie  
tematică   

prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Descoperim 

România!  
Excursie  

tematică   

prof. Henciu 

Mihaela 

În curând, devin 

absolvent de 
gimnaziu. Ce cale 

aleg? 

prof. Mateescu 

Cristina 
prof. Mincu Viorica 

 

 
 

 

 

Balul 

Primăverii  
prof. Tătaru 

Monica 

prof. Enache 

Ion 
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Clasa 

Interval orar   
V A V B VI A VI B VII A VII B VIII A VIII B 

13:00-13:50 

Măști 

Colorate – 

Emoții  
prof. 

Niculescu 

Maria  

Men Sana In 

Corpore Sano  

prof. Enache 
Daniela 

Descoperim România! 

Excursie  tematică   

prof. Alexandru Andreea  
prof. Listoschi Neacșu 

Raluca 

 

Descoperim 

România! 

Excursie  tematică  
prof. Dobre Justin  

Descoperim 

România! Excursie  

tematică   
prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Descoperim 

România!  

Excursie  
tematică   

prof. Henciu 

Mihaela 

În curând, devin 

absolvent de 

gimnaziu. Ce cale 
aleg? 

prof. Mateescu 

Cristina  
prof. Tătaru Monica 

Prevenirea 

traficului 

de persoane 
prof. Voicu 

Amelia 

prof. Enache 
Ion  

14:00-14:50 

Primul ajutor- 

tot ce trebuie 

sa stim in caz 
de urgenta  

prof. Matei 

Giorgiana 

Primul ajutor-

ce trebuie sa 

stim in caz de 
urgenta  

prof. Enache 

Daniela 
prof. 

Niculescu 

Maria 

Descoperim România! 

Excursie  tematică  

 prof. Alexandru Andreea  
prof. Listoschi Neacșu 

Raluca 

 

Descoperim 

România!  

Excursie  tematică  
prof. Dobre Justin  

Descoperim 

România! Excursie  

tematică   
prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Descoperim 

România!  

Excursie  
tematică   

prof. Henciu 

Mihaela 

Personalitati Care 

Au Schimbat 

Lumea  
prof. Mateescu 

Cristina prof. 

Tătaru Monica 

În curând, 

devin 

absolvent de 
gimnaziu. Ce 

cale aleg?  

prof. Enache 
Ion 

prof. Mincu 

Viorica 

15:00-15:50 

Jocuri 
Interactive  

prof. Matei 

Giorgiana  

Meniu pentru 
o masa festiva 

in familie  

prof. Enache 

Daniela 

Descoperim România! 
Excursie  tematică  

Alexandru Andreea  

Listoschi Neacșu 

Raluca 

Descoperim 
România! 

Excursie  tematică 

prof. Dobre Justin   

Descoperim 
România! Excursie  

tematică   

prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Descoperim 
România! 

Excursie  

tematică   

prof. Henciu 
Mihaela 

  

16:00 - 16:50 

 

Dictie si 

expresivitate 
verbala- 

concurs 

prof. Matei 

Giorgiana  

Cum aranjăm 

o masa festiva 
in familie  

prof. Enache 

Daniela  

 

Descoperim România! 

Excursie  tematică  prof. 
Alexandru Andreea  

prof. Listoschi Neacșu 

Raluca 

 

Descoperim 

România! 
Excursie  tematică 

prof. Dobre Justin     

Descoperim 

România! Excursie  
tematică   

prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Descoperim 

România! 
Excursie  

tematică   
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MIERCURI,    01.04.2026 
 

Clasa 

Interval orar   
V A V B VI A VI B VII A VII B VIII A VIII B 

14:00 - 16:00 

Reguli de 

circulație pe 

drumurile 
publice  

Reguli de 

circulație pe 

drumurile 
publice 

Reguli de 

circulație pe 

drumurile 
publice 

Reguli de 

circulație pe 

drumurile 
publice 

Reguli de 

circulație pe 

drumurile 
publice 

Reguli de 

circulație pe 

drumurile publice 

Reguli de 

circulație pe 

drumurile 
publice 

 

Reguli de circulație 

pe drumurile 

publice 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

Reguli de 
comportament in 

sala de spectacol 

16:00- 19:30 

Teatrul, o formă 
de cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din 

casă” , adaptare 
după Vasile 

Alecsandri, la 

Teatrul „Toma 
Caragiu” Ploiești 

Teatrul, o formă 
de cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din 

casă” ,  
adaptare după 

Vasile 

Alecsandri, la 
Teatrul „Toma 

Caragiu” Ploiești 

Teatrul, o formă 
de cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din 

casă” ,  
adaptare după 

Vasile 

Alecsandri, la 
Teatrul „Toma 

Caragiu” Ploiești 

Teatrul, o formă 
de cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din 

casă” ,  
adaptare după 

Vasile 

Alecsandri, la 
Teatrul „Toma 

Caragiu” Ploiești 

Teatrul, o formă 
de cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din 

casă” , 
 adaptare după 

Vasile 

Alecsandri, la 
Teatrul „Toma 

Caragiu” Ploiești 

Teatrul, o formă 
de cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din 

casă” ,  
adaptare după 

Vasile 

Alecsandri, la 
Teatrul „Toma 

Caragiu” Ploiești 

Teatrul, o formă 
de cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din 

casă” ,  
adaptare după 

Vasile 

Alecsandri, la 
Teatrul „Toma 

Caragiu” Ploiești 

Teatrul, o formă de 
cultură și de 

relaxare 

 
Vizionarea 

spectacolului 

„Piatra din casă” ,  

adaptare după 
Vasile Alecsandri, 

la Teatrul „Toma 

Caragiu” Ploiești 

Cadre didactice  prof. Matei 

Giorgiana  
prof. Niculescu 

Maria 

prof. Enache 

Daniela 
prof. Vasile 

Mioara 

prof. Alexandru 

Andreea 
prof. Telegeanu 

Maria Valentina 

prof. Dobre 

Justin 
prof. Dancu 

Cristina 

prof. Gheorghiu 

Ciprian 
prof. Mincu 

Viorica 

prof. Henciu 

Mihaela 
prof. Listoschi 

Neacsu Raluca 

prof. Mateescu 

Cristina 
 

 

prof. Enache Ion 

prof. Voicu Amelia 
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JOI,   02.04.2026 
Clasa 

Interval orar   
V A V B VI A VI B VII A VII B VIII A VIII B 

9:00-9:50 

8:00- 18:00 

Să ne cunoaștem țara! 

Excursie tematică 

Mănăstirea Ghighiu , Atelier 
Olărit Piscu, Parcul Herăstrău 

București 

prof. Matei Giorgiana  

prof. Enache Daniela 

     „Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 

Tur cultural-istoric 
urban 

prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca  

prof. Henciu Mihaela 

8:00- 18:00 

Descoperim România! 

Barajul Siriu-Cascada 

Cașoca-Tabăra de 
sculptură Măgura-

Mănăstirea Ciolanu- 

prof. Mateescu Cristina, 

Enache Ion 

10:00-10:50 

 Să ne cunoaștem țara! 

Excursie tematică 

prof. Matei Giorgiana  
prof. Enache Daniela 

     „Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 
prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca  

prof. Henciu Mihaela 

Descoperim România! 

prof. Mateescu Cristina 

prof. Enache Ion 

11:00-11:50 

 Să ne cunoaștem țara! 

Excursie tematică 

prof. Matei Giorgiana  

prof. Enache Daniela 

Târg de creativitate. 
prof. Alexandru 

Andreea 

Târg de creativitate. 
prof. Dobre Justin  

prof. Dancu Cristina 

Ordine și 
frumusețe”-Arta 

Mandalelor  

prof. Gheorghiu  
Ciprian 

„Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 

prof. Listoschi – Neacșu 
Raluca  

prof. Henciu Mihaela 

Descoperim România! 
prof. Mateescu Cristina 

prof. Enache Ion 

12:00-12:50 

Să ne cunoaștem țara! 

Excursie tematică 
prof. Matei Giorgiana  

prof. Enache Daniela 

Târg de creativitate. 

prof. Alexandru 
Andreea 

Târg de creativitate 

prof. Dobre Justin 
prof. Dancu Cristina 

Balul Primăverii 
prof. Tătaru Monica 

„Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 

prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca  
prof. Henciu Mihaela 

Descoperim România! 

prof. Mateescu Cristina 
prof. Enache Ion 

13:00-13:50 

 

Să ne cunoaștem țara! 

Excursie tematică 
prof. Matei Giorgiana  

prof. Enache Daniela 

 

Să mâncăm 

sănătos! 
prof. Alexandru 

Andreea 

Să mâncăm sănătos! 

prof. Dobre Justin 

prof. Dancu Cristina 

Balul Primăverii  

prof. Tătaru Monica 

prof. Gheorghiu  
Ciprian 

„Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 
prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca  

prof. Henciu Mihaela 
 

 

 

 
 

Descoperim România! 

prof. Mateescu Cristina 

prof. Enache Ion 
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Clasa 

Interval orar   
V A,  V B VI  A VI B VII A VII B VIII A, VIII B 

14:00-14:50 

Să ne cunoaștem țara! 

Excursie tematică 

prof. Matei Giorgiana  
prof. Enache Daniela 

Balul Primăverii  
prof. Tătaru Monica 

 

prof. Dobre Justin 

prof. Dancu Cristina  

 

Drumul Crucii- 

urcuș spre Înviere” 

prof. Zodiașu Luiza 
prof. Gheorghiu 

 Ciprian 

„Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 
prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca  

prof. Henciu Mihaela 

Descoperim România! 

prof. Mateescu Cristina 

prof. Enache Ion 

15:00-15:50 

Să ne cunoaștem țara! 
prof. Matei Giorgiana  

prof. Enache Daniela 

Amenajarea unei 

expoziții  

prof. Alexandru 

Andreea Zodiașu 
Luiza 

Creație valorificată 
prin cuvânt și desen – 

banda desenată 

prof. Dancu Cristina  

 ”Drumul Crucii-

urcuș spre Înviere” 

prof. Gheorghiu  

Ciprian 

 „Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 

prof. Listoschi – Neacșu 
Raluca  prof Henciu Mihaela 

Descoperim România! 
prof. Mateescu Cristina 

prof. Enache Ion 

16:00-16:50 

Să ne cunoaștem țara! 

Excursie tematică 

prof. Matei Giorgiana  
prof. Enache Daniela 

Audiții muzicale 
prof. Zodiașu Luiza  

Creație valorificată 

prin cuvânt și desen 

– banda desenată 
prof. Dancu Cristina 

 ”Drumul Crucii-

urcuș spre Înviere” 

prof. Gheorghiu 
 Ciprian 

„Ploieștiul la pas: 

timp, artă și 

Caragiale” 
prof. Listoschi – Neacșu 

Raluca  

prof. Henciu Mihaela 

Descoperim România! 

prof. Mateescu Cristina 

prof. Enache Ion 

9:00-14:00 Atelier tematic ,, Povestea din spatele fiecărei emoții” – vizionarea filmului ,,Inside Out” /  Identificarea emoțiilor și strategii de autoreglare 

emoțională /  Cabinetul de consiliere  / consilier școlar Tănase Iuliana-Nicoleta 
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VINERI,    03.04.2026 
Clasa 

Interval orar  /  
V A V B VI A VI B VII A VII B VIII A VIII B 

9:00-9:50 

         Obiceiuri și 

tradiții  

 de Paște 
prof. Gheorghiu 

Ciprian  

Obiceiuri și 

tradiții  

 de Paște 
prof. Henciu 

 Mihaela 

Codul bunelor 

maniere  

prof. Mateescu 
Cristina 

 Zodiașu Luiza 

Codul bunelor 

maniere  

prof. Enache Ion 

10:00-10:50 

        Survivor  
Concursuri de 

aptitudini si 

abilități  

prof. Gheorghiu 
Ciprian  

prof. Zodiașu 

Luiza  

Survivor  
Concursuri de 

aptitudini si 

abilități  

prof. Henciu 
 Mihaela 

 

Codul bunelor 
maniere  

prof. Mateescu 

Cristina 

Codul bunelor 
maniere  

prof. Enache Ion 

prof. Dancu        

Cristina 
 

11:00-11:50 

    Survivor  

Concursuri de 

aptitudini si 

abilități  
prof. Alexandru 

Andreea  

Ziua de Film! 

prof. Dobre 

Justin 

 

Survivor  

Concursuri de 

aptitudini si 

abilități  
prof. Gheorghiu 

Ciprian 

Survivor  

Concursuri de 

aptitudini si 

abilități  
prof. Henciu  

Mihaela 

Obiceiuri și tradiții 

de Paște. 

prof. Mateescu 

Cristina 

Mesaje 

transmise în 

reclame 

prof. Dancu 
Cristina 

prof. Enache Ion 

12:00-12:50 

‘’Cei 7 ani de 
acasa’’-codul 

bunelor maniere 

pentru copii  

prof. Matei 
Giorgiana  

Personalități care 
au schimbat lumea 

prof. Enache 

Daniela  

prof.  Zodiașu 
Luiza 

Survivor  
Concursuri de 

aptitudini si 

abilități  

prof. Alexandru 
Andreea  

Dezbatere carte 
sau film? 

prof. Dobre 

Justin 

  Prevenirea 
traficului 

de persoane 

prof. Voicu Amelia 

 

Survivor  
Concursuri de 

aptitudini si 

abilități  

prof. Henciu 
 Mihaela 

 

Obiceiuri și tradiții 
de Paște. 

prof. Mateescu 

Cristina 

Actori români 
celebri și 

interpretările 

excepționale 

prof. Dancu        
Cristina  

13:00-13:50 

Vizionare film 

educativ 
prof. Matei 

Giorgiana 

Personalități care 

au schimbat lumea 
prof. Enache 

Daniela 

Obiceiuri și tradiții 

de Paște. 
prof. Alexandru 

Andreea  

Cine sunt eu? 

prof.  
prof. Voicu Amelia 

prof. Dancu Cristina 

       

14:00-14:50 

Dezbatere carte 
sau film? 

prof. Matei 

Giorgiana 

Codul bunelor 
maniere  

prof. Enache 

Daniela 

Obiceiuri și tradiții 
de Paște. 

prof. Alexandru 

Andreea  

Interpretare artistică 
- mimica  

prof. Dancu 

Cristina 

       

9:00- 12:00 Atelier tematic Prof. consilier școlar Tănase Iuliana,  Prof. itinerant. Codreanu Bianca 

Atelier de pictură la Muzeul de Artă /  Muzeul Județean de Artă Prahova ,,Ion Ionescu Quintus”  Ploiești  
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CLASA /  

INTERVAL 

ORAR 

LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

 

CP , I, II, III, IV 

 

 

CP , I, II, III, IV 

 

CP , I, II, III, IV 

 

CP , I, II, III, IV 

 

CP , I, II, III, IV 

Sala de clasă 

 
Cosești, Județul Argeș Sala de clasă 

 

Sala de clasă 
 

Sala de clasă 
 

8:00- 8:45 „Educație pentru viață”- 

Comunicare și prietenie 
8:00- 18:00 

 
Excursie tematică:  

Atelier de olărit la Stâna 

lui Mitu Ciobanu din 

Cosești,  

Județul Argeș 

Tiroliană 

Plimbare prin minilivadă 

Plimbare cu remorcuțele 

Tir cu arcul 

Tradiții și semnificații 

pascale- Povestea 

Paștelui 

„Ziua faptelor bune”- 

Campanie de voluntariat 

Teatru pentru copii- 

Vizionare spectacol  

9:00 – 9:45 Siguranță personală- Jocuri 

de rol 

Tradiții românești- 

Prezentare despre 

obiceiuri din diferite 

zone ale țării 

Strângere de jucării/cărți 

pentru donație  

Scrisoare de mulțumire 

Punerea în scenă a 

unei povești 

10:00 – 10:45 Prim ajutor- Atelier cu dl 

doctor de la C.M.I. Dârvari 

Fișe creative- Realizare 

mini-cărticică „Paștele în 

familia mea” 

„Copacul impresiilor” „Artă și creativitate”- 

Pictură pe sticlă sau 

pe pânză 

11:00 – 11:45 Gospodărire și autonomie- 

„Îmi organizez ghiozdanul” 

Atelier de încondeiat 

ouă- Ouă decorate prin 

diferite tehnici  

  

Cadre 

didactice  

Profesori pentru învățământ 

primar  

CP- Andrei Elena-Roxana 

I - Lupan-Soroceanu Cristina 

II - Popa Mădălina 

III - Sandu Oana 

IV - Oproiu Tatiana 

Profesori pentru 

învățământ primar  

CP- Andrei Elena-Roxana 

I - Lupan-Soroceanu Cristina 

II - Popa Mădălina 

III - Sandu Oana 

IV - Oproiu Tatiana 

Profesori pentru 

învățământ primar  

CP- Andrei Elena-Roxana 

I - Lupan-Soroceanu Cristina 

II - Popa Mădălina 

III - Sandu Oana 

IV - Oproiu Tatiana 

 

Prof. Nicolae Horia Gabriel 

Profesori pentru 

învățământ primar  

CP- Andrei Elena-Roxana 

I - Lupan-Soroceanu Cristina 

II - Popa Mădălina 

III - Sandu Oana 

IV - Oproiu Tatiana 

 

Prof. Nicolae Horia Gabriel 

Profesori pentru 

învățământ primar  

CP- Andrei Elena-

Roxana 

I - Lupan-Soroceanu 

Cristina 

II - Popa Mădălina 

III - Sandu Oana 

IV - Oproiu Tatiana 

Prof. Nicolae Horia 

Gabriel 

 



ȘCOALA GIMNAZIALĂ  SAT DÂRVARI – ÎNVĂȚĂMÂNT GIMNAZIAL             ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

LUNI,   30.03.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

8:00 – 8:50 Ghidul siguranței în mediul online 

prof. Iordache Sorina  

prof. Nicolae Horia Gabriel 

Ghidul siguranței în mediul 

online 

prof. Nechita Adriana 

Ghidul siguranței în mediul online 

prof. Bumbănac Ancuța  

Ghidul siguranței în mediul online 

 

prof. Voicu Alexandra 

9:00 – 9:50 Ghidul siguranței în mediul online 
prof. Iordache Sorina  

prof. Nicolae Horia Gabriel 

Ghidul siguranței în mediul 
online 

prof. Nechita Adriana 

Ghidul siguranței în mediul online 
 

prof. Bumbănac Ancuța 

Ghidul siguranței în mediul online 
 

prof. Voicu Alexandra 

10:00 – 10:50 Șahul- jocul minții  
prof. Iordache Sorina 

Șahul- jocul minții  
prof. Nechita Adriana  

Șahul- jocul minții  
prof. Nicolae Horia Gabriel 

Șahul- jocul minții  
prof. Voicu Alexandra 

11:00 – 11:50 Campionatul  sportiv  

Tenis de masă / Badminton 

prof. Nicolae Horia Gabriel  
prof.  Iordache Sorina 

Campionatul  sportiv  

Tenis de masă / Badminton 

 prof. Nechita Adriana  

Campionatul  sportiv  

Tenis de masă / Badminton 

prof. Bumbănac Ancuța / Lupu Cătălin 

Campionatul  sportiv  

Tenis de masă/ Badminton 

prof.  Voicu Alexandra 

12:00 – 12:50 Campionatul  sportiv  

Baschet / Fotbal 

prof. Nicolae Horia Gabriel 

Campionatul  sportiv  

Baschet / Fotbal 

prof. Nechita Adriana  

Campionatul  sportiv  

Baschet / Fotbal 

prof. Bumbănac Ancuța  

Campionatul  sportiv  

Baschet / Fotbal 

prof. Voicu Alexandra/  Lupu Cătălin 

13:00- 13:50   Campionatul  sportiv  

Baschet / Fotbal 

prof. Bumbănac Ancuța 

Campionatul  sportiv  

Baschet / Fotbal 

prof. Voicu Alexandra 

MARȚI,   31.03.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

8:00 – 8:50 Vizionare documentar : 

Nil şi alimentaţia  

prof. Iordache Sorina 

Vizionare documentar : Nil şi alimentaţia  

prof. Nechita Adriana  

Vizionare documentar :  Nil şi 

alimentaţia  

prof. Nicolae Horia Gabriel  

Vizionare documentar :  Nil şi 

alimentaţia  

prof. Voicu Alexandra  

9:00 – 9:50 Dezbatere pe tema 

alimentelor sănătoase  

prof. Iordache Sorina 

Dezbatere pe tema alimentelor sănătoase  

prof. Nechita Adriana 

Dezbatere pe tema alimentelor 

sănătoase  

prof. Nicolae Horia Gabriel  

Dezbatere pe tema alimentelor 

sănătoase  

prof. Voicu Alexandra / prof. Iosif Elena 

10:00 – 10:50 Să mâncăm sănătos! 
prof. Iordache Sorina  

prof. Iosif Elena 

Să mâncăm sănătos! 
prof. Iosif Elena / prof. Nechita Adriana 

Să mâncăm sănătos! 
prof. Bumbănac Ancuța 

Să mâncăm sănătos! 
prof. Petrescu Raluca /  prof. Voicu 

Alexandra 

11:00 – 11:50 Să mâncăm sănătos! 
prof. Iordache Sorina 

Să mâncăm sănătos! 
prof. Iosif Elena / prof. Nechita Adriana 

Să mâncăm sănătos! 
prof. Petrescu Raluca  

prof. Bumbănac Ancuța 

Să mâncăm sănătos! 
prof. Voicu Alexandra 

12:00 – 12:50 Cum protejăm mediul 

înconjurător? 
prof. Iordache Sorina 

Cum protejăm mediul înconjurător? 

prof. Nechita Adriana 
prof. Petrescu Raluca  

Cum protejăm mediul înconjurător? 

prof. Bumbănac Ancuța 

Cum protejăm mediul înconjurător? 

prof. Iosif Elena   

13:00 – 13:50   Cum protejăm mediul înconjurător? 

prof. Iosif Elena 

Cum protejăm mediul înconjurător? 

prof. Petrescu Raluca 

Cum protejăm mediul înconjurător? 

prof. Voicu Alexandra 
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MIERCURI,    01.04.2026 

Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

8:00 – 8:50 Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Iordache Sorina 

Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Nechita Adriana 

Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Bumbănac Ancuța 

Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Voicu Alexandra 

9:00 – 9:50 Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Iordache Sorina 

Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Nechita Adriana 

 

Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Bumbănac Ancuța 

Crearea de decoruri pentru clasă 

prof. Voicu Alexandra 

10:00 – 10:50 Realizarea unor puzzle-uri  

prof. Iordache Sorina 

Realizarea unor puzzle-uri  

prof. Nechita Adriana 

Realizarea unor puzzle-uri  

prof. Nicolae Horia Gabriel 

Realizarea unor puzzle-uri 

prof. Voicu Alexandra  

11:00 – 11:50 Realizarea unor puzzle-uri  

prof. Iordache Sorina 

Realizarea unor puzzle-uri  

prof. Nicolae Horia Gabriel 

Realizarea unor puzzle-uri  

prof. Bumbănac Ancuța 

Realizarea unor puzzle-uri  

prof. Voicu Alexandra 

12:00 – 12:50 Aplicații practice pentru realizarea 

corectă și igienică a unui machiaj şi a 

unei frizuri / coafuri 

prof. Iordache Sorina  

prof. Nicolae Horia Gabriel 

Aplicații practice pentru realizarea 

corectă și igienică a unui machiaj şi 

a unei frizuri / coafuri 

prof. Nechita Adriana 

Aplicații practice pentru 

realizarea corectă și igienică a 

unui machiaj şi a unei frizuri / 

coafuri 

prof. Bumbănac Ancuța 

Aplicații practice pentru 

realizarea corectă și igienică a 

unui machiaj şi a unei frizuri / 

coafuri 

prof. Voicu Alexandra 

 

JOI,   02.04.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

8:00 – 18:00 

 

Excursie tematică:  

Dino Park – Castelul  Râşnov – 

Mănăstirea Sinaia  

prof. Iordache Sorina 

prof. Nicolae Horia Gabriel 

  

  

Excursie tematică: Dino 

Park – Castelul  Râşnov – 

Mănăstirea Sinaia  

prof. Nechita Adriana 

 prof. Nicolae Horia Gabriel 

 

  

Excursie tematică: Dino 

Park – Castelul  Râşnov – 

Mănăstirea Sinaia 

prof. Bumbănac Ancuța 

prof. Petrescu Raluca 

  

Excursie tematică: Dino 

Park – Castelul  Râşnov – 

Mănăstirea Sinaia  

prof. Voicu Alexandra  

prof. Petrescu Raluca 
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VINERI,    03.04.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

8:00 – 8:50 Tradiții de Paști 

Vizonare PPT cu tradiții de Paști 

din diferite zone ale țării 

prof. Iordache Sorina 

Tradiții de Paști 

Vizonare PPT cu tradiții de 

Paști din diferite zone ale țării 

prof. Nechita Adriana 

Tradiții de Paști 

Vizonare PPT cu tradiții de 

Paști din diferite zone ale țării 

prof. Bumbănac Ancuța 

Tradiții de Paști 

Vizonare PPT cu tradiții de 

Paști din diferite zone ale țării 

prof. Voicu Alexandra  

Petrescu Raluca 

9:00 – 9:50 Lectură şi muzică cu tematică 

pascală  

prof. Iordache Sorina 

Lectură şi muzică cu tematică 

pascală  

prof. Nechita Adriana 

Lectură şi muzică cu tematică 

pascală  

prof. Bumbănac Ancuța 

prof. Petrescu Raluca 

Lectură şi muzică cu tematică 

pascală  

prof. Voicu Alexandra 

10:00 – 10:50 Realizarea de felicitări pascale, 

figurine pascale  

prof. Iordache Sorina 

Realizarea de felicitări pascale, 

figurine pascale  

prof. Nechita Adriana 

Realizarea de felicitări pascale, 

figurine pascale  

prof. Bumbănac Ancuța 

Realizarea de felicitări pascale, 

figurine pascale  

prof. Voicu Alexandra 

11:00 – 11:50 Incondeieri de ouă, coroniţă de 

Paşte, decoruri  pascale  

prof. Iordache Sorina 

Incondeieri de ouă, coroniţă de 

Paşte, decoruri  pascale  

prof. Nechita Adriana 

Incondeieri de ouă, coroniţă de 

Paşte, decoruri  pascale  

prof. Bumbănac Ancuța 

Incondeieri de ouă, coroniţă de 

Paşte, decoruri  pascale  

prof. Voicu Alexandra 

prof. Petrescu Raluca 

 



      ȘCOALA GIMNAZIALĂ   SAT  RACHIERI  – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR                

 

ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

30.03- 03.04 .2026 
 

                 

LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

CP, I, II, III, IV 
prof. înv. primar:  

Mihalcea Steliana  
Bâtu Andreea  
Ichimescu Andreea  

Neagu Marieta, 
Vasile Iuliana  
Prof.Popa Antonio 
Prof. Anghelineș Emanuela 

CP, I, II, III, IV  

prof. înv. primar: 

Mihalcea Steliana  
Bâtu Andreea  
Ichimescu Andreea  

Neagu Marieta, 
Vasile Iuliana  
Prof.Popa Antonio 
Consilier școlar 
Tănase Iuliana  

CP, I, II, III, IV             
prof. înv. primar:  
Mihalcea Steliana  
Bâtu Andreea  
Ichimescu Andreea  

Neagu Marieta 
Vasile Iuliana  

 

CP, I, II, III, IV 

prof. înv. primar: 

Mihalcea Steliana  
Bâtu Andreea  
Ichimescu Andreea  

Neagu Marieta, 
Vasile Iuliana  

CP, I, II, III, IV 
prof. înv. primar: 

Mihalcea Steliana  
Bâtu Andreea  
Ichimescu Andreea  

Neagu Marieta, 
Vasile Iuliana  

 

ZIUA TRADIȚIILOR ȘI 

VALORILOR PASCALE 

 

Săli de clasă 

Teren de sport 

ZIUA 

MESERIILOR ȘI A 

DESCOPERIRII 

DE SINE 

Săli de clasă 

ZIUA 

CREATIVITĂȚII ȘI 

EXPRESIEI 

ARTISTICE 

Săli de clasă 

ZIUA EXPLORĂRII ȘI 

ÎNVĂȚĂRII EXPERIENȚIALE 

 

București – REPTILAND 

ZIUA TALENTELOR 

ȘI A BUCURIEI DE A 

FI TU ÎNSUȚI 

 

Săli de clasă 

8:00- 8:45 

Tradiții pascale - 
semnificații și simboluri 

8:00- 8:45 

Meseriile – 
prezentări interactive 

8:00- 8:45 

Jocuri de improvizație 
teatrală 

9:00- 16:00 

 
București – REPTILAND 

 
 Atelier de teraristică 
 Atelier creativ și 

interactiv (reptile) 

 Atelier de creație - 
fosforescența 

8:00- 8:45 

Prezentarea talentelor 
personale 

9:00 – 9:45 

Atelier de încondeiat și 
decorat ouă 

9:00 – 9:45 

Mini-interviuri și joc 
de rol „Eu voi 
deveni...” 

9:00 – 9:45 

Punerea în scenă a unei 
mini-piese 

9:00 – 9:45 

Jucăria mea – poveste și 
semnificație 

10:00 – 10:45 

Atelier de încondeiat și 
decorat ouă 

10:00 – 10:45 

Mini-interviuri și joc 
de rol „Eu voi 
deveni...” 

10:00 – 10:45 

Reflecție și feedback 
asupra momentelor 
artistice 

10:00 – 10:45 

Moment festiv și 
acordare diplome 

11:00 – 11:45 

Realizarea unei expoziții 

tematice 

11:00 – 11:45  
Autocunoaștere - 

consiliere 
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LUNI, 30.03.2026 
Clasa 

Interval orar 
V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 
10:00 – 10:50       „Chimia dependenței” – De ce 

creează unele substanțe adicție? 

prof. Ioniță Corina 

11:00 – 11:50     „Ce conțin, de fapt?” – 
Combaterea consumului de 

tutun și energizante  

prof. Ioniță Corina 

Salvați Planeta Pământ! Curtea 
școlii – oglinda noastră  

prof. Gheorghe Dragoș 

12:00 – 12:50 Cupa Primăverii la Fotbal  
prof. Popa Antonio 

 

Salvați Planeta Pământ! Curtea 
școlii – oglinda noastră  

prof. Gheorghe Dragoș 

„Laboratorul corpului uman” – 
efectele chimice ale nicotinei și 

cofeinei 

prof. Ioniță Corina 

Salvați Planeta Pământ! 
 Curtea școlii – oglinda noastră  

prof. Minea Valeriu  

13:00 – 13:50 Salvați Planeta Pământ! Curtea 
școlii – oglinda noastră 

prof. Pință Claudia  

 

Salvați Planeta Pământ! Curtea 
școlii – oglinda noastră  

prof. Gheorghe Dragoș 

Audiții muzicale  
prof. Zodiașu Elena Luiza 

Salvați Planeta Pământ!  
Curtea școlii – oglinda noastră  

prof. Minea Valeriu 

14:00 – 14:50 Salvați Planeta Pământ! Curtea 

școlii – oglinda noastră 

prof. Zodiașu Elena Luiza  

prof. Pință Claudia 

Minte sanatoasa in corp sanatos 

prof. Gheorghe Dragoș 

Salvați Planeta Pământ! Curtea 

școlii – oglinda noastră  

prof. Vasile-Dumbravă Mihaela 

„Modă şi reciclare” 

prof. Minea Valeriu 

15:00 – 15:50 Minte sanatoasa in corp 

sanatos 

prof. Pință Claudia  

Minte sanatoasa in corp sanatos 

prof. Gheorghe Dragoș 

Salvați Planeta Pământ! Curtea 

școlii – oglinda noastră  

prof. Vasile-Dumbravă Mihaela 

Audiții muzicale  

prof. Zodiașu Elena Luiza 

16:00 – 16:50 Minte sanatoasa in corp 
sanatos 

prof. Pință Claudia 

Minte sanatoasa in corp sanatos 
prof. Gheorghe Dragoș 

„Modă şi reciclare” 
prof. Vasile-Dumbravă Mihaela 

„Modă şi reciclare” 
prof. Minea Valeriu 

17:00 – 17:50 Minte sanatoasa in corp sanatos  
prof. Pință Claudia 

Audiții muzicale  
prof. Zodiașu Elena Luiza 

„Modă şi reciclare” 
prof. Vasile Dumbravă Mihaela 
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MARȚI, 31.03.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

10:00 – 10:50     In lumea  comunicării 

nonverbale 

prof. Popa Antonio 

prof. Stroe Sofia 

  

11:00 – 11:50     In lumea  comunicării 

nonverbale 

prof. Stroe Sofia  

  

12:00 – 12:50 "Volei - Inițiere și joc" 

prof. Popa Antonio 

"Tenis de masă - Inițiere și joc" 

prof. Gheorghe Dragoș 

Jocuri matematice  

prof. Vasile-Dumbravă 

Mihaela 

De la ,,like” la pericol 

prof. prof. Stroe Sofia 

13:00 – 13:50 Jocuri matematice, jocuri de societate 

prof. Pință Claudia 

Concurs Karaoke  

prof. Stroe Sofia 

Jocuri matematice  

prof. Vasile-Dumbravă 

Mihaela 

Probleme practice de matematică  

prof. Minea Valeriu 

14:00 – 14:50 Jocuri matematice, jocuri de societate 

prof. Pință Claudia 

Jocuri matematice  

prof. Gheorghe Dragoș 

Concurs de cultura generala 

prof. Vasile-Dumbravă 

Mihaela 

De la ,,like” la pericol  

prof. Stroe Sofia 

15:00 – 15:50 Prietenia- darul cel mai de preț 

prof. Stroe Sofia 

Jocuri matematice  

prof. Gheorghe Dragoș 

Concurs de cultura generala  

prof. Vasile-Dumbravă 

Mihaela 

Probleme practice de matematică  

prof. Minea Valeriu 

16:00 – 16:50 Concurs de cultura generala  

prof. Pință Claudia 

Concurs de cultura generala prof. 

Gheorghe Dragoș 

Combaterea violenței și a 

bullyingului  

prof. Vasile-Dumbravă 

Mihaela 

Concurs de cultura generala  

prof. Minea Valeriu 

17:00 – 17:50 Combaterea violenței și a bullyingului  

prof. Pință Claudia 

Combaterea violenței și a bullyingului  

prof. Gheorghe Dragoș 

  Combaterea violenței și a 

bullyingului  

prof. Minea Valeriu 
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MIERCURI, 01.04.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

10:00 – 10:50 

      

ABC-ul cunoașterii- tipuri de 

personalitați 

prof. Stroe Sofia / prof. Ioniță Corina 

11:00 – 11:50 

      

„Energizantele sub lupă” – studiu de 

caz  

prof. Ioniță Corina 

12:00 – 12:50 Turneu amical de fotbal  

prof. Popa Antonio 

Pictură pe lemn/sticlă/piatră  

prof. Tătaru Monica  

ABC-ul cunoașterii- tipuri de 

personalitați 

prof. Stroe Sofia  

Turneu amical de fotbal  

prof. Minea Valeriu 

13:00 – 13:50 Turneu amical de fotbal 

prof. Pință Claudia 

Turneu amical de fotbal 

prof. Gheorghe Dragoș 

Turneu amical de fotbal 

prof. Popa Antonio  

Pictură pe lemn/sticlă/piatră  

prof. Tătaru Monica 

14:00 – 14:50 Jocuri distractive si 

recreative 

prof. Pință Claudia 

prof. Turneu amical de 

fotbal 

prof. Gheorghe Dragoș 

Pictură pe lemn/sticlă/piatră  

prof. Tătaru Monica 

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Turneu amical de fotbal  

prof. Minea Valeriu 

15:00 – 15:50 Jocuri distractive si 

recreative 

prof. Pință Claudia 

Pictură pe lemn/sticlă/piatră  

prof. Tătaru Monica 

Jocuri distractive si recreative  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Jocuri distractive si recreative  

prof. Minea Valeriu 

16:00 – 16:50 Pictură pe lemn/sticlă/piatră 

prof. Tătaru Monica 

 

Pictură pe lemn/sticlă/piatră  

prof. Gheorghe Dragoș 

Jocuri distractive si recreative  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Jocuri distractive si recreative 

 prof. Minea Valeriu 

 

17:00 – 17:50 Amenajarea unei expoziții 

prof. Pință Claudia  

Amenajarea unei expoziții  

prof. Gheorghe Dragoș 

Amenajarea unei expoziții  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

  

 

 

 

 

 



ȘCOALA GIMNAZIALĂ  SAT RACHIERI  – ÎNVĂȚĂMÂNT GIMNAZIAL       

                                                                                                                                                                                    ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 
 

JOI,   02.04.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

11:00 – 11:50     Măsuri de prim ajutor 

 prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

  

12:00 – 12:50 Obiceiuri și tradiții de Paște 
prof. Anghelineș Emanuela  

Masuri de prim ajutor 
prof. Gheorghe Dragoș 

Măsuri de prim ajutor  
prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Măsuri de prim ajutor  
prof. Minea Valeriu 

13:00 – 13:50 Măsuri de prim ajutor 

prof. Pință Claudia  

Masuri de prim ajutor  

prof. Gheorghe Dragoș 

Reguli de igienă  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Măsuri de prim ajutor  

prof. Minea Valeriu 

14:00 – 14:50 Măsuri de prim ajutor 
prof. Pință Claudia 

Obiceiuri și tradiții de Paște prof. 
prof. Anghelineș Emanuela 

Reguli de igiena  
prof. Vasile-Dumbravă Mihaela 

Reguli de igiena  
prof. Minea Valeriu 

15:00 – 15:50 Reguli de igiena 

prof. Pință Claudia 

Reguli de igiena  

prof. Gheorghe Dragoș 

Obiceiuri și tradiții de Paște 

prof. Anghelineș Emanuela  

Balul Primăverii – atelier creativ  

prof. Tătaru Monica  

16:00 – 16:50 Reguli de igiena 
prof. Pință Claudia 

Reguli de igiena  
prof. Gheorghe Dragoș 

  Obiceiuri și tradiții de Paște 
prof. Anghelineș Emanuela 

17:00 – 17:50      Obiceiuri și tradiții de Paște  

prof. Minea Valeriu 

VINERI,   03.04.2026 
Clasa 

Interval orar 
V VI VII VIII 

11:00 – 11:50 Sa ne amintim de traditii 

prof. Pință Claudia 

  Sa ne amintim de traditii  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

  

12:00 – 12:50 Sa ne amintim de traditii 

prof. Pință Claudia 

Balul Primăverii – atelier creativ  

prof. Tătaru Monica  

Sa ne amintim de traditii  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Sa ne amintim de traditii 

prof. Minea Valeriu 

13:00 – 13:50 Atelier de creatie- ornamente de Paste 

prof. Pință Claudia 

Sa ne amintim de traditii 

prof. Gheorghe Dragoș 

Balul Primăverii 

prof. Tătaru Monica 

Sa ne amintim de traditii  

prof. Minea Valeriu 

14:00 – 14:50 Atelier de creatie- ornamente de Paste 

prof. Pință Claudia 

Sa ne amintim de traditii 

prof. Gheorghe Dragoș 

prof. Tătaru Monica 

Sa ne amintim de traditii  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Sa ne amintim de traditii  

prof. Pință Claudia 

15:00 – 15:50 Atelier de creatie- ornamente de Paste 
prof. Pință Claudia 

Atelier de creatie- ornamente de Paste  
prof. Gheorghe Dragoș 

Ornamente de Paste  
prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Ornamente de Paste 
prof. Minea Valeriu  

16:00 – 16:50   Atelier de creatie- 

prof. Gheorghe Dragoș 

Atelier de creatie-  

prof. Vasile Dumbravă Mihaela 

Atelier de creatie-  

prof. Minea Valeriu 

17:00 – 17:50     Atelier de creatie-  
prof. Vasile Dumbravă Mihaela  

Atelier de creatie-  
prof. Minea Valeriu 

 



  ȘCOALA GIMNAZIALĂ  SAT  NICOVANI – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR      ORAR  PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

 
 INTERVAL 

ORAR 
LUNI,  30.03.2026 

CP , I, 
Sala de clasă 

II, III 
Sala de clasă / Curtea școlii  

IV 
Sala de clasă 

8:00- 8:45 Primăvara prin ochi de copil! 

Realizarea de decorațiuni Pascale 

Realizarea de decorațiuni de primăvară 

Carnavalul primăverii 

Prof. înv. primar  Stoian Anca 

Primăvara prin ochi de copil! 

Realizarea de decorațiuni Pascale 

Realizarea de decorațiuni de 

primăvară 

Carnavalul primăverii 

Prof. înv. primar  Căpățână Elena  

Primăvara prin ochi de copil! 

Realizarea de decorațiuni Pascale 

Realizarea de decorațiuni de primăvară 

Carnavalul primăverii 

Prof. înv. primar  Ilie Elena Izabela 

9:00 – 9:45 

10:00 – 10:45 

11:00 – 11:45 

 
INTERVAL 

ORAR 
MARȚI , 31.03.2026 

CP , I,  
Societatea Română de Televiziune București 

Grădina Zoologică Băneasa 

II, III 
Societatea Română de Televiziune 

București 
Grădina Zoologică Băneasa 

IV 
Societatea Română de Televiziune București 

Grădina Zoologică Băneasa 

8:00- 18:00 

 

La pas prin București! 
Reporter pentru o zi  la Societatea Română de 
Televiziune București 

Vizită Grădina Zoologică Băneasa  

 

Prof. înv. primar  Stoian Anca 

La pas prin București! 
Reporter pentru o zi  la Societatea 
Română de Televiziune București 

Vizită Grădina Zoologică Băneasa  

 

Prof. înv. primar  Căpățână Elena 

Reporter pentru o zi  la Societatea Română de 

Televiziune București 

Vizită Grădina Zoologică Băneasa 
 

  

Prof. înv. primar  Ilie Elena Izabela 

 

INTERVAL 

ORAR 
MIERCURI, 01.04.2026 

CP , I, 
Sala de clasă 

II, III  
Sala de clasă 

 IV  

Sala de clasă 
8:00- 8:45 ABC- ul emoțiilor. Nu ești singur, suntem 

aici! 
 Atelier pentru gestionarea emoțiilor  

Educație financiară  - Avocat  Postelnicu Mihai 

 

Prof. înv. primar  Stoian Anca 

Prof. consilier Tănase Iuliana 

ABC- ul emoțiilor. Nu ești singur, suntem 

aici! Atelier pentru gestionarea emoțiilor  

Educație financiară  - Avocat  Postelnicu 

Mihai 

 

Prof. înv. primar  Căpățână Elena  

Prof. consilier Tănase Iuliana 

ABC- ul emoțiilor. Nu ești singur, 

suntem aici!  
Atelier pentru gestionarea emoțiilor  

Educație financiară  - Avocat  Postelnicu 

Mihai 

Prof. înv. primar  Ilie Elena Izabela 

Prof. consilier Tănase Iuliana 

9:00 – 9:45 

10:00 – 10:45 

11:00 – 11:45 

 

 



  ȘCOALA GIMNAZIALĂ  SAT  NICOVANI – ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR      ORAR  PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” 

 
 

INTERVAL 

ORAR 
JOI , 02.04.2026 

CP , I,  
Sala de clasă 

II, III 
Sala de clasă  

 IV  
Sala de clasă 

8:00- 8:45 Lumea magică a poveștilor  
Jocuri de rol și dramatizare 

Activități artistico - plastice 

Vizionarea poveștii preferate 

 

Prof. înv. primar  Stoian Anca  

Lumea magică a poveștilor  
Jocuri de rol și dramatizare 

Activități artistico - plastice 

Vizionarea poveștii preferate 

  

Prof. înv. primar  Căpățână Elena 

Lumea magică a poveștilor  
Jocuri de rol și dramatizare 

Activități artistico - plastice 

Vizionarea poveștii preferate 

 

Prof. înv. primar  Ilie Elena Izabela 

9:00 – 9:45 

 

10:00 – 10:45 

 

INTERVAL 

ORAR 
VINERI,  03.04.2026 

CP , I,  
Curtea școlii 

Sala de clasă 

II, III  

Curtea școlii 

Sala de clasă 

 IV  

Curtea școlii 

Sala de clasă 
8:00- 8:45 

 

Dietă echilibrată – mișcare și sănătate  
"Vânătoarea de comori sportivă" (Găsește 

indiciile alergând) 

"Mini-Olimpiada școlară" (Alergare, 

Sărituri) 

Piramida alimentară 

 

Prof. înv. primar  Stoian Anca 

Prof. Popa Antonio Constantin  

Dietă echilibrată – mișcare și sănătate  
"Vânătoarea de comori sportivă" (Găsește 

indiciile alergând) 

"Mini-Olimpiada școlară" (Alergare, 

Sărituri) 

Piramida alimentară 

 

Prof. înv. primar  Căpățână Elena 

Prof. Popa Antonio Constantin 

Dietă echilibrată – mișcare și sănătate  
"Vânătoarea de comori sportivă" (Găsește 

indiciile alergând) 

"Mini-Olimpiada școlară" (Alergare, 

Sărituri) 

Piramida alimentară 

 

Prof. înv. primar  Ilie Elena Izabela 

Prof. Popa Antonio Constantin 

9:00 – 9:45 

 

10:00 – 10:45 

 



ȘCOALA GIMNAZIALĂ  SAT NICOVANI  – ÎNVĂȚĂMÂNT GIMNAZIAL                        
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CLASA a VII-a   

Interval orar  LUNI 

 30.03.2026 
Sala de clasă 

 

MARȚI 

 31.03.2026 
Cetatea Făgărașului 

Valea Avrigului 

Parcul Brambura 

MIERCURI, 

01.04.2026 
Sala de clasă /  

Teatrul „Toma Caragiu” 

Ploiești 

JOI 

02.04.2026 
Sala de clasă 

VINERI 

03.04.2026  
Sala de clasă 

Teren de sport 

9:00 – 9:50  „Ce conțin, de fapt?” – 

combaterea consumului de 

tutun și energizante  

prof. Ioniță Elena-Corina 
prof. Dănculoaia Mihai 

7:00- 20:00 

Descoperim România! 

Excursie  tematică  Cetatea 

Fagarasului  - Valea Avrigului 
Parcul Brambura   

prof. Dănculoaia Mihai  

prof. Gheorghiu Ciprian  

14:00 – 20:00 

 

Reguli de circulație pe 

drumurile publice 
Reguli de comportament 

in sala de spectacol 

 
Teatrul, o formă de 

cultură și de relaxare 

 
Vizionarea spectacolului 

„Piatra din casă” , 

 adaptare după Vasile 

Alecsandri, la Teatrul 
„Toma Caragiu” Ploiești 

 

prof. Dănculoaia Mihai  
 

Educație pentru sănătate prin 

alimentație  

prof. Dănculoaia Mihai 

prof. Popa Antonio  
 

Jocuri sportive  

prof. Popa Antonio  

prof. Dănculoaia Mihai 

 

10:00 – 10:50 Tipologie comportamentală 

în schițele lui Caragiale 

prof. Dancu Cristina  

prof. Dănculoaia Mihai 

Descoperim România! 

Excursie  tematică   

prof. Dănculoaia Mihai  

prof. Gheorghiu Ciprian  

Educație pentru sănătate prin 

activități în aer liber 

prof. Dănculoaia Mihai 

prof. Popa Antonio  
 

Jocuri sportive  

prof. Dănculoaia Mihai 

11:00 – 11:50  Tipologie comportamentală 

în schițele lui Caragiale 
prof. Dancu Cristina 

prof. Dănculoaia Mihai 

Descoperim România! 

Excursie  tematică   
prof. Dănculoaia Mihai  

vGheorghiu Ciprian  

Influența mediului asupra 

sănătății.  
prof. Dănculoaia Mihai 

 

Vizionare documentar  

Nil şi Alimentaţia 
prof. Dănculoaia Mihai 

 

12:00 – 12:50 Audiții muzicale  

prof. Zodiașu Elena Luiza 
prof. Dănculoaia Mihai  

Descoperim România! 

Excursie  tematică   
prof. Dănculoaia Mihai  

prof. Gheorghiu Ciprian 

Combaterea violenței și a 

bullyingului .  
prof. Dănculoaia Mihai 

 

Alimentație sănătoasă 

prof. Dănculoaia Mihai 
 

13:00 – 13:50 Șahul- jocul minții 

prof. Dănculoaia Mihai  
Descoperim România! 

Excursie  tematică 
prof. Dănculoaia Mihai  

prof. Gheorghiu Ciprian  

Combaterea violenței și a 

bullyingului .  
prof. Dănculoaia Mihai 

 

 

14:00 – 14:50 Pictură pe lemn/sticlă/piatră 
prof. Tătaru Monica  

prof. Dănculoaia Mihai 

Descoperim România! 
 Excursie  tematică 

prof. Dănculoaia Mihai 

prof. Gheorghiu Ciprian 

   

 



 GRĂDINIȚA CU PROGRAM PRELUNGIT  COMUNA VALEA CĂLUGĂREASCĂ  

  ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL”    30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

 
    Grupa   LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 
GRUPA MICĂ 

Profesori educație 

timpurie  

 STANCIU MARIA-

ALEXANDRA 

 PLOSCARU 

STEFANIA 

CRISTINA 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 

 

„ZÂMBET SĂNĂTOS, 

COPIL FERICIT” 

Program educativ pentru 

formarea obiceiurilor 

corecte de igienă orală 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 
 

„POVEȘTI CARE NE 

ÎNVAȚĂ SĂ SIMȚIM” 

Dezvoltarea capacității 

copiilor de a înțelege și 

exprima emoțiile prin 

intermediul lecturii 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 
 

„SUNT UN BUN 

CETĂȚEAN” 

Familiarizarea copiilor cu 

noțiuni de educație civică 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 

 
TEATRU DE 

PĂPUȘI –vizionarea 

unei piese de teatru 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 
 

„TRADIȚII PASCALE 

PRIN JOC ȘI 

BUCURIE” 

Activități educative 

dedicate copiilor cu 

ocazia sărbătorii Paștelui 

.GRUPA 

MIJLOCIE 

Profesori educație 

timpurie:  

 ANGHEL DIANA  

 GHEORGHE 

BEATRICE 

7.30 – 12.30  
Sala de grupă 

 

„ZÂMBET ÎNGRIJIT, 

ZÂMBET FERICIT”- 

educarea copiilor privind 

importanța igienei orale 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 

 

„POVEȘTI PENTRU 

SUFLET DE COPIL”- 

sprijinirea copiilor în 

înțelegerea și exprimarea 

emoțiilor prin 

intermediul poveștilor 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 

 

„SUNT UN BUN 

CETĂȚEAN”- 

familiarizarea copiilor cu 

noțiuni de educație civică 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 

 

TEATRU DE 

PĂPUȘI –vizionarea 

unei piese de teatru 

7.30 – 12.30 

Sala de grupă 

 

„OBICEIURI ȘI 

TRADIȚII DE PAȘTE”- 

jocuri educative pentru 

copii, desfășurate cu 

ocazia sărbătorilor 

pascale. 

GRUPA MARE 

„FLUTURAȘII” 

 

Profesori educație 

timpurie  

 PANAIT CRISTINA  

 BĂLUȚĂ DENISA-

NICOLETA 

7.30 – 12.30  
Sala de grupă 

„ÎNGRIJIREA 

DINȚILOR, CHEIA 

UNUI ZÂMBET 

FRUMOS” 

Program educativ pentru 

formarea obiceiurilor 

corecte de igienă orală 

7.30 – 12.30  
Sala de grupă 

„MAGIA 

POVEȘTILOR 

ÎMPLETITĂ CU 

LUMEA 

SENTIMENTELOR” 

Dezvoltarea capacității 

copiilor de a înțelege și 

exprima emoțiile prin 

intermediul lecturii 

7.30 – 12.30  
Sala de grupă 

„SUNT UN BUN 

CETĂȚEAN” 

Familiarizarea copiilor cu 

noțiuni de educație civică 

7.30 – 12.30  
Sala de grupă 

TEATRU DE 

PĂPUȘI –vizionarea 

unei piese de teatru 

7.30 – 12.30  
Sala de grupă 

„DESCOPERIM 

TRADIȚII ȘI 

OBICEIURI PASCALE 

PENTRU COPII” 

Activități educative 

dedicate copiilor cu 

ocazia sărbătorii Paștelui 

 

 



GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL „VOINICEL” - COMUNA VALEA CĂLUGĂREASCĂ  

 

ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL”    30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

 
 LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

 

GRUPA 

COMBINATĂ 

Profesor pentru 

învățământ 

preșcolar -

MORTOIU 

ALICE-

GRATIELA 

 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

,,Toleranță, 

empatie, 

generozitate”-

Activitate sociala 

 

"Micii Actori și 

Soluționarea 

Conflictelor" 

Joc de rol 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

,,Alfabetul 

circulației rutiere” 

Educație rutieră 

8:00 – 12:00 

Sala de sport 

 

,,Prieteni prin joc” 

Educație sportivă 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

,,Mănânc sănătos și 

gustos” 

Educație pentru 

sănătate 

Activitate practic- 

gospodareasca 

Joc de sortare: 

"Alimente sănătoase 

versus nesănătoase 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

“Tradiții de Paste la români 

și la alte popoare ale lumii” 

Activitate culturala 

 

 

Valori spirituale- 

“Pastele  la români” 

Activitate culturala 

 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL ,,LUMINIȚA” , COMUNA VALEA CĂLUGĂREASCĂ 

 

ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL”   30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

Grupa  LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

 

GRUPA MARE 
Prof.ed.timpurie,  

                                                                                                                                                                        

TEMISTOCLE 

GABRIELA 

 

 

7,30-12,30 

Sala de grupă 

 

“O minte sănătoasă 

într-un corp 

sănătos” 

 

7,30-12,30 

Sala de grupă 

 

“În lumea basmelor” 

 

7,30-12,30 

Sala de grupă 

 

”Bucătar pentru o zi” 

,, Sandvişuri  vesele” 

 

7,30-12,30 

Sala de grupă 

 

,,Micul pieton-

Învățăm să circulăm 

corect!” 

 

7,30-12,30 

Sala de grupă 

 

    Sport si sănătate  

“Întreceri sportive” 

 



 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL ,,CĂSUȚA FERMECATĂ ” RACHIERI  

                                  
ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL” -  30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

 

 

                                                       

Grupa  
LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

 

GRUPA 

MICA/MIJLOCIE  

 

Prof.ed.timpurie           

ACSENTE RAMONA 

FLORENTINA 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

,,Toleranță, empatie, 

generozitate” 

 

"Micii actori și 

soluționarea conflictelor" 

Joc de rol 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

,,Mănânc sănătos și 

gustos”-  Educație 

pentru sănătate 

"Alimente sănătoase 

versus nesănătoase" 

Joc de sortare 

Activitate practic-

gospodarească 

8:00- 12:00 

Sala de sport  

 

“Prieteni prin joc” 

Educație sportivă  

Întreceri sportive  

Freeze dance 

 

 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

Micii actori  

Teatru de păpuși 

 

Dramatizări/Joc de 

rol 

 

 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

“Tradiții de Paste la 

români și la alte 

popoare ale lumii” 

Valori spirituale-

“Pastele  la români” 

Activitate 

culturala/activitate 

practică  

 

GRUPA 

MIJLOCIE – MARE 

 
Prof.ed.timpurie           

NEACSU ANTOANETA 

CATALINA 

 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

,,Toleranță, empatie, 

generozitate” 

 

"Micii actori și 

soluționarea conflictelor" 

Joc de rol 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

,,Mănânc sănătos și 

gustos”-  Educație 

pentru sănătate 

"Alimente sănătoase 

versus nesănătoase" 

Joc de sortare 

Activitate practic-

gospodarească 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

“Prieteni prin joc” 

Educație sportivă  

Întreceri sportive  

 

Freeze dance 

 

 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

Micii actori  

Teatru de păpuși 

 

Dramatizări/Joc de 

rol 

 

 

8:00- 12:00 

Sala de grupă 

 

“Tradiții de Paste la 

români și la alte 

popoare ale lumii” 

Valori spirituale-

“Pastele  la români” 

Activitate 

culturala/activitate 

practică  

 

 



GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL  SAT DÂRVARI   

 

                         ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL”   30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

      
 LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

GRUPA 

COMBINATĂ 
                                                                                     

Prof.ed.timpurie, 

RĂDUCANU 

ELENA  LILIANA 

 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„Micii pietoni 

responsabili” 

Educație rutieră 

 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„În lumea poveștilor” 

Carnavalul personajelor 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„Mănânc sănătos, 

cresc frumos!” 

Activitate practic-

gospodărească 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„Înfrumusețăm mediul 

educațional” 

– Plantăm flori/semințe 

 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„ Ne pregătim pentru 

Paște” 

Atelier creativ 

 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL DÂRVARI  /  SAT COȘLEGI           

 

                         ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL”   30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

                                                                                                                                     
  LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 
GRUPA 

COMBINATĂ 

                        

                                                                                           

Prof.ed.timpurie, 

 

STAN N. JULIETA  

LILIANA 

 

 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

Doctorul, prietenul meu 

Povestea –„Ciocolățica”  

Artă= „Prințesa” – 

„Alimentație  sănătoasă”     

Dansuri moderne  

„Găsește intrusul!” 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

„De pericol mă feresc!” 

„Patru întrebări 

fundamentale” –

„Copaci înfloriți”- 

„De ce ne place 

primăvara?”– 

„Alfabetul magic”   

„Obiecte de folclor”   

„Ghici, ghicitoarea 

mea?” 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

„Despre comunicare  – 

pe înțelesul copiilor”  

„Puișorul moțat”  

„Puișorii și găina” –  

„De ce ne place 

primăvara?” 

Joc și mișcare= „Dacă 

vesel se trăiește!”, 

„Statuile muzicale”  

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

„Ce ție  nu-ți place, altuia 

nu-i face!” 

„Codul Bunelor  maniere 

pentru copii” „Fluturașul”  

Educație muzicală-  Barza, 

„Povestea rândunicii” 

,„Batista parfumată” 

 

8:00 – 12:00 

Sala de grupă 

 

„Am o idee!”  

„Degețica”  

„Creionel”   

„Câmp cu flori”  

Joc și mișcare = 

„Florăreasa” 



      GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL  SAT PANTAZI   

 

ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL”      30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

                                                 LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

 

GRUPA 

COMBINATĂ                                                                                            
Prof. ed. timpurie:  

Stere Cătălina 

Tania 

7.30-12.30 

Sala de grupă  

Curtea grădiniței 

„Ne jucăm și reguli de 

circulație învățăm!” 

Educație rutieră 

 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„Magia poveștilor” 

 Carnavalul 

personajelor 

 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„Alimentația 

sănătoasă pentru o 

creștere frumoasă!” 

 –Activitate practic-

gospodărească 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

 

„Micii grădinari ai 

primăverii” 

– Plantăm flori/semințe 

 

7.30-12.30 

Sala de grupă 

Curtea grădiniței 

 

„ Tradiție și culoare de 

Paști” 

Ateliere creative 

 

GRĂDINIȚA CU PROGRAM NORMAL „PRICHINDEL” -   SAT NICOVANI  

ORAR PROGRAM „ȘCOALA ALTFEL”   30 MARTIE – 3 APRILIE 2026 

     Grupa  LUNI 

30.03.2026 

MARȚI 

31.03.2026 

MIERCURI 

01.04.2026 

JOI 

02.04.2026 

VINERI 

03.04.2026 

GRUPA MICĂ-

MIJLOCIE 

 
Prof.ed.timpurie, 
OLTEANU 

ANDREEA 

MIHAELA 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

Curtea grădiniței 

Sport, natură,sănătate- 

jocuri sportive 

ABC_ul circulației- 

ateliere de lucru 

 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

 

Ziua  alimentației 

sănătoase- 

Sandwișul poznaș- 

activitate practic-

gospodărească 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

 

Arborele binelui- povești 

antibulling 

Inima prieteniei- lucrare 

colectivă 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

 

Dinți sănătoși, 

zâmbet frumos- 

ateliere  de lucru- 

lucrare colectivă 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

 

In lumea poveștilor – 

personaje pozitive/ 

personaje negative 

atelier de lucru – cadouri 

pentru Iepurașul de Paște 

GRUPA: 

COMBINATA 

„ALBINUTELE” 
Prof. ed. timpurie:  
PĂUN IONELA 

GEORGIANA 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

Curtea grădiniței 

  “Micul pieton in 

siguranță” 

Educație rutieră impreună 

cu Poliția 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

 

“Zambet sănătos, 

dinți fericiți” 

Activitate educativă cu 

medicul dentist 

7.30-12.30 

Biserică 

 

„Lumină in suflet de 

copil” 

Activitate educativă cu 

preotul 

7.30-12.30 

Sala de grupă   

 

„Magia Paștelui 

alăturide părinți” 

Atelier creativ alături 

de părinți 

7.30-12.30 

Bibliotea Județeană 

Nicolae Iorga 

 

„Poveștile prind viață” 

Vizită la Biblioteca 

Județeană Nicolae Iorga 



 


